Ja, ich will auch
vollkommene

Wenn Du es wirklich willst,
dann wirst Du es auch
schaffen. Meine
jahrelange Erfahrung
im Stimrunzeln soll
Dir dabei helfen.
Du muBt nur eifrig
Uben. Dieses
ausgearbeitete
Programm wird Dir
dabei helfen. Schon
bald werden alle Deine
Freunde vor Neid erblassen

Waschbrettstirn?
Verstindlich, dass Du auch
50 alne haben wilist
50 le_n-aFI:!ht U'.'u:i Du der
Meinung st
Deine Stirn sei Ian;]-.'.'P*Ig
und unattraktiv, .
dann hast Du recht

2. STUFE

Wenn Du die erste

Lektion eiirig galbt hast, III]HIISSTEF

dann versuche jetzt {ist nicht auf der Homepage)

beide Auganbravusn hoch

ZU Zighen, Drocke sie

dabel jeweils nach innen

dass sie sich Uber der
e

Sieht sie nicht aus

wie ain friisch gaharkier
Zen-arten, unsare
Waschbrett-Bonus-Stirn? ¢
Sie ist ein Unikat von IS
Elr*'"-_:nrtgur Anmut B

ffan, Das geht zwar
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